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Skab læseglæde
Vi anbefaler, at I arbejder med bogen over tre uger. Læsegruppen mødes to  
gange om ugen. Tre af gangene læser I bogen. Hver læsning er forskellig – se  
”Huskesedler til oplæsning” i faghæftet.

Boghæftet er til inspiration. Vær opmærksom på børnegruppens nysgerrighed  
og energi ift. den enkelte bog. Styrk dialogen med børnene, og lav aktiviteter,  
som bygger videre på deres interesser. Bogen danner afsæt for samtalen, men  
må aldrig være en begrænsning for dialogen.

Før I går i gang med at læse
Nogle børn har brug for at spore sig ind på bogen, inden I åbner den.  
Det kan I gøre, ved at de møder og bruger bøgernes ord og begreber  
gennem sanselige aktiviteter og dialog.

•	� Inddrag børnene i at pynte op til jul på stuen.

Sprogstrategi
Stil åbne spørgsmål, fx hvem, hvad, hvor, hvorfor, hvordan i dialogen om bogen, og 
vent på barnets svar. Giv tid til fordybelse i illustrationen og situationen, og giv plads til 
børnenes spørgsmål.



1. Fredag
  Tal med børnene om, at dagene har 

navne. Spørg, om de kender nogle 
af navnene, og sig Ugedagsremsen.

2. Sweater
  Konkretisér ordet. Find andre ord 

for ”sweater”.

3. Gevir
Visualisér ordet ved hjælp af billeder 
fra internettet af krondyr, dådyr, 
rensdyr mv.

4. Flæskeand
Hvad er en fl æskeand? Findes der 
fl æskeænder? Hvorfor mon Betty 
taler om en fl æskeand?

5. Sørgeligt
 Bliver man glad eller ked af det, 
når noget er sørgeligt? Giv også 
børnene ordet ”trist”.

6. Griner
Så skal der grines. Find et 
andet ord, der betyder næsten 
det samme.

7. Usynlig 
  Tal om synlig og usynlig, og leg 

med andre ord, du kan sætte 
u- foran, fx ”tæt” og ”artig”.

8. Fattige
Tal om antonymet til ”fattig”. Mod-
sætninger bidrager til en nuanceret 
forståelse af de enkelte ord.

9. Syg
  Tal om antonymet til ”syg”. 

Dramatisér ordet ved at lege, 
I er syge.

10. Brev
  Skriv eller tegn et brev, og send 

brevet. I kan evt. brug børnenes 
garderober som postkasse.

Gode ord
De gode ord er karakteriseret ved, at de kan konkretiseres, visualiseres 
og/eller dramatiseres. Begynd altid med at spørge børnene, om nogen af dem 
kender ordet og kan fortælle eller vise, hvad det betyder. Arbejd med de gode 
ord i alle tre bogsamtaler. Variér ved, at børnene anden og tredje gang skiftes 
til at forklare ordene.



Spørgsmål til bogsamtale
Bogen er afsæt for samtalen, men vær nysgerrig på, hvad der optager børnene, og 
lad samtalen følge deres interesser. Stil åbne og tilpassede spørgsmål, som udfordrer 
børnene på deres udviklingsniveau. Nogle børn kan have brug for at pege på bogens 
illustrationer som svar på spørgsmål.

 •  Har du en julekalender derhjemme? Hvilken slags er det – en lågekalender, en 
pakkekalender eller en ”strømpe-kalender”?

 • Hvordan kommer Betty i børnehave? Hvordan kommer du i børnehave?

 • Hvem følger Betty i børnehave? Hvem følger dig i børnehave?

 • Holder I juleaften? Hvis ja, fortæl om jeres juleaften.

 •  Hvilket dyr får Betty i sin julestrømpe? Kender du en 
julesang om en mus? 

 •  Kan du huske, hvad Betty ønsker sig i julegave? 
Hvad ønsker du dig i julegave?

Samtale om illustrationer
 •  Find den illustration, hvor Betty, mor og far spiser aftensmad. Tøm illustrationen for 

ord ved at skiftes til at pege på en ting og sige, hvad det er. Hvor mange ord fi k I?

 •  Prøv at tælle, hvor mange illustrationer der viser nogen, som spiser. Hvilke måltider 
viser de?

 • Tæl, hvor mange personer, der danser om juletræet.

 • Find og benævn alle de juleting, I kan i bogen.

Bøger jeg 
kender-bog
1. Indsæt et lille udprint af 

bogforsiden 

2. Giv bogen stjerner 

3. Tegn en tegning

LæseLeg 
derhjemme
Udlevér en A4-side med brikker til at 
lave og spille et julerelateret vendespil. 
Materiale kan fi ndes gratis på nettet. 
I kan også lave jeres eget vendespil, 
fx ved at fotografere julegenstande i 
børnehaven.



Ideer til leg 
• Julegætteleg. Put en julegenstand i en stofpose. Lad børnene prøve at mærke på 

genstanden uden at kigge i posen. Kan de gætte, hvad det er? Giv ledetråde. 

• Find bogstaver på legepladsen. Laminér 10 A4 -ark med et bogstav på hver. 
Hæng dem op ude på legepladsen. Indled legen med at vise børnene illustrationen, 
hvor Betty får et brev. Peg på bogstaverne i tankeboblen. Spørg, om børnene ved, 
hvad det er? Kan de navngive nogle af bogstaverne, kender de andre bogstaver? 
Når børnene har samlet bogstaverne, kan de skrive dem med kridt på fl iserne.

Musikalske 
aktiviteter
• Syng: Rudolf med den røde tud. 

Børnene kan være iført deres 
kartongevir imens. Optræd 
fx for forældrene, hvis I har et 
julearrangement. 

• Syng på melodien Æblemand og 
erstat med ordet ”Julemand”. Lad 
børnene skiftes til at nævne en ting, 
de ønsker sig i julegave, som I kan 
synge om.

Sætninger til at gentage
I kan fx prøve at sige sætningerne i kor, rappe, hoppe eller klappe dem.

• Betty fi k et gevir som hårbånd.

• Leonora griner nede fra maven.

• Jeg kan jo ikke læse.

Kreative 
aktiviteter
• Dekorér jeres egne julekort, og 

skriv eller tegn en hilsen i kortet.

• Lad børnene lave deres egne 
gevirer af karton. Lav dem til 
pandebånd.

• Lad børnene tegne en 
ønskeseddel.

• Lad børnene lave julesweatere 
og julestrømper. Tegn omridset 
på blankt papir, og lad børnene 
dekorere og klippe dem ud. 
Hæng dem som pynt på stuen.



1.  Betty og Leonora er pigenavne. 
Nævn tre andre pigenavne.

2. Nævn tre drengenavne.

3. I hvilken måned holder vi jul?

4.  Er det vinter eller sommer, 
når vi holder jul?

5.  Hvilket dyr får Betty i sin 
julestrømpe?

6.  Hvad har mor købt til far, der 
kan blinke?

7. Nævn et dyr, der har gevir.

8.  London er en by i England. 
Hvad hedder vores by og vores 
land?

9.  Kender du et ord, der betyder 
næsten det samme som 
”griner”?

10.  Hvis man er fattig, har man så 
mange penge eller få penge?

11.  Hvad kalder Leonoras mor 
Leonora?

12.  Hvad hedder de kager, Betty 
spiser, da hun hygger med far 
og mor?

13.  Hvad drikker Bettys mor, da 
de hygger?

14. Hvem læser Bettys brev højt?

15. Vis, hvordan man hvisker.

16. Vis, hvordan man griner.

Bogklog
Bogklog er spørgsmål, der fungerer som oplæg til små 
samtaler, hvor I sætter fokus på forskellige aspekter ved 
bogens ord. Formålet er at bidrage til, at ordet lagres i børnenes 
ordforråd. Leg bogklog som afslutning på arbejdet med bogen. 

Alle rettigheder forbeholdes, og gengivelse må kun ske med Mary Fondens samtykke, jf. ophavsretsloven.


