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Skab læseglæde
Vi anbefaler, at I arbejder med bogen over tre uger. Læsegruppen mødes to 
gange om ugen. Tre af gangene læser I bogen. Hver læsning er forskellig – se 
”Huskesedler til oplæsning” i faghæftet.

Boghæftet er til inspiration. Vær opmærksom på børnegruppens nysgerrighed 
og energi ift. den enkelte bog. Styrk dialogen med børnene, og lav aktiviteter, 
som bygger videre på deres interesser. Bogen danner afsæt for samtalen, men 
må aldrig være en begrænsning for dialogen.

Før I går i gang med at læse
Nogle børn har brug for at spore sig ind på bogen, inden I åbner den. Det kan I 
gøre, ved at de møder og bruger bøgernes ord og begreber gennem sanselige 
aktiviteter og dialog.

•  Leg en rolleleg med børnene, hvor en mor er gravid 
og føder en babydukke. Anvend ord under legen som 
indgår i bogen. Inspirér legen ved at medbringe 
forskellige babyting.  

Sprogstrategi
Som sprogmodel er det vigtigt, du taler langsomt og tydeligt. Du kan betone 
vigtige gode ord ved læsning, samtaler og aktiviteter og bruge mange gentagelser. 
Husk også at bruge mimik, gestik og at pege.



1. Mave
  Konkretisér ordet.

2. Sparker
 Dramatisér ordet. 

3. Vinker   
Dramatisér ordet. Brug det i 
forskellige bøjningsformer og 
sætningskonstruktioner. Det 
fremmer tilegnelse af ord, når 
de bruges varieret.

4. Armbånd
Konkretisér ordet.

5. Billet
Konkretisér ordet, fx med bus-
billetter, biografbilletter osv.

6. Karrusellen
Visualisér ordet. Find fotos på 
nettet. Relatér til eventuelle 
erfaringer, som børnene 
måtte have.

7. Mindre
Konkretisér med nogle ens 
genstande i to størrelser. 
Sammenlign også børn og 
voksne. Anvend også ordene 
”lille”, ”stor” og antonymet 
”større”.

8. Vugge
Visualisér ordet. I dag betyder 
ordet vugge nærmest en seng 
til nyfødte. Mange ”vugger” 
kan ikke vugge.

9. Aer
Så skal der aes.

10. Bøjer sig
Dramatisér begrebet.

Gode ord
Begrebet ”ord” er abstrakt for børn under tre år. Brug ordene i sammenhæng frem 
for at spørge børnene, om de kender bestemte ord. De gode ord er karakteriseret 
ved, at de kan konkretiseres, visualiseres og/eller dramatiseres. 



Spørgsmål til en lille bogsamtale
Stil åbne og tilpassede spørgsmål, som udfordrer børnene på deres udviklingsniveau. 
Lad børnene fortælle frit, hvis de formår det. Nogle børn kan have brug for at pege på 
bogens illustrationer som svar på spørgsmål. Husk gode pauser mellem spørgsmålene. 
Lad også børnene stille dig spørgsmål. 

•  Har du en lillesøster/lillebror?

• Er du selv lillesøster/lillebror?

• Kan du huske, da du så din lillesøster/lillebror for første gang? 

•  Er en lillesøster en dreng eller en pige? 
Er en bror en dreng eller en pige?

• Hvorfor er mors mave så stor?

•  Hvem er Mette i Tivoli med? Har du prøvet at være i Tivoli? 
Hvad kan man prøve i et Tivoli?

Samtale om illustrationer
• Find opslaget, hvor mormor taler i mobil. Hvad spiser Mette?

•  Kig på bogens sidste opslag. Hvor sidder mor og far? Hvad kalder man den seng, 
Mettes lillesøster ligger i? 

Bøger jeg 
kender-bog
1. Indsæt et lille udprint af 

bogforsiden 

2. Giv bogen stjerner 

3. Tegn en tegning

LæseLeg 
derhjemme
Opfordr forældrene til at tale med 
børnene om, da de blev født og var 
små babyer. Se på billeder af mors 
store gravide mave og babybilleder. 
Om muligt kan børnene medbringe 
et billede i læsegruppen.



• Syng: Lille Lise. Lad børnene 
nævne ting, en baby har brug for, 
og syng om det. Inddrag gerne 
konkreter. 

• Syng: Mine hænder. Anvend og 
lav fagter til ordene ”klemme”, 
”klappe”, ”vinke” og ”ae”, som 
optræder i bogen. 

Kreative 
aktiviteter
• Tegn Mettes hoved 

med øjne, næse, mund, 
ører og krøllet hår.

• Lav et LæseLeg-armbånd 
med mønstre og farver.

• Lav højtlæsningsbilletter, 
som børnene kan bruge til at 
indløse en omgang oplæsning.

• Lav candyfl oss ved at lime 
vatkugler fast på karton, 
der er klippet i facon. Mal 
vatkuglerne lyserøde. Lim 
efterfølgende en pind på. 
Hæng dem til pynt på 
væggen.

• Leg: Far, mor og børn.

• Leg Tivoli på legepladsen med forskellige forlystelser og aktiviteter. 
Inddrag jeres hjemmelavede billetter eller armbånd i legen.

• Spil ballontennis med balloner og fl uesmækkere. 
Prøv også at puste til ballonen, at gå med ballonen 
mellem knæene osv.

Ideer til leg 

Alle rettigheder forbeholdes, og gengivelse må kun ske med Mary Fondens samtykke, jf. ophavsretsloven.

Musikalske 
aktiviteter


