
Lille hånd
Af Emma Adbåge, Klematis 2014



Gode ord
Konkretisér ordene ved at vise, demonstrere, visualisere eller kropslig-
gøre og dramatisere tingen/vendingen.
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1.	 Rørt i grøden 
	� Om muligt: Lav grød sammen med børnene.

2.	 Tegning 
	� Tegn tegninger sammen med børnene. Brug vendingerne:  

”Se, jeg tegner” og ”Se, her er min tegning”.

3.	 Gravet huller 
	� Ud i sandkassen og grave huller. Gør også betydningen af ordet 

huller større: fx huller i tøjet, huller i papiret, osv.

4.	� Gnubbet sæbebobler 
	 Gnub med vand og sæbe, så sæben skummer.

5.	� Klippet med saksen 
	 Find forskellige sakse og klip.

6.	� Aet katten 
	� Så skal der aes. Børnene kan ae hinanden og fx ae bamser og 

dukker.
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Spørgsmål til bogsamtale

1.	 Hvad bruger du din hånd/dine hænder til? 
Lav en liste over børnenes forslag – du kan tegne forslagene eller 
skrive dem ned. Vend tilbage til listen ved alle tre læsninger.

2.	 Skal dine hænder somme tider være helt rene, når du bruger dem?

3.	 Hvad laver du, som gør dine hænder snavsede?

4.	 Hvordan er dine hænder bygget?  
Tal om fingre, håndflade, håndryg, knoer, osv.

Samtale om illustrationer
Vælg et eller to opslag, som børnene skal prøve at tømme for ord. Peg på 
en ting, og sig ordet.

Kreative aktiviteter
Lad børnene lave deres egne hænder i papir/karton, lave håndaftryk i 
gips osv.

Lad børnene vælge mellem forskellige kreative aktiviteter, som de kan 
bruge deres hænder til fx tegne, male, modellere, bygge LEGO osv.

Idéer til leg
Leg en ”vis, hvordan du gør-leg” med dine hænder. Når du tegner, 
spiser, drikker, spiller klaver, spiller bold, spiller trompet osv.

Leg ”gæt, hvad jeg gør med mine hænder-leg”.

Det vil give børnene indblik i, hvor fantastisk vigtige vores hænder er.



Bogquiz
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Brug bogen, så meget sprogsvage børn kan nøjes med vise svarene 
eller finde og pege på svarene i bogen.

	 Find de sider, hvor der vinkes farvel.

	 Hvad skal du have i hånden, når du skal tegne?

	 Hvad tager du på, når du fryser om dine hænder?

	 Hvad gør du, når dine hænder er snavsede?

	 Hvad skal du bruge, når du skal klippe?

	 Hvad skal du bruge, når du skal grave?

	 Find de sider, hvor der aes.

	 Vis, hvordan man rører.


