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Skab laeseglaede

Vi anbefaler, at I arbejder med bogen over tre uger. Laesegruppen mades to
gange om ugen. Tre af gangene laeser I bogen. Hver leesning er forskellig -
se "Huskesedler til oplaesning” i faghaeftet eller pa de fire inspirationsark.

Bogheeftet er til inspiration. Veer opmaerksom pa bgrnegruppens nysgerrighed
og energi ift. den enkelte bog. Styrk dialogen med bgrnene, og lav aktiviteter,
som bygger videre pa deres interesser. Bogen danner afsat for samtalen,

men ma aldrig veere en begraensning for dialogen.

ForIgarigang med atlzese

Nogle barn har brug for at spore sig ind pa bogen, inden | abner den. Det kan | ggre, ved
at de mgder og bruger bagernes ord og begreber gennem sanselige aktiviteter og dialog.

® | eg skadestue. Find jeres farstehjeelpskasse, og tal med barnene om, hvad der er
deri, og hvad man bruger det til.

Hvad skal man gere ved en skramme, der ikke blader? Og en, der blgder?
Hvad kan | gare, hvis en af jeres venner slar sig?

Hvad skal | gere, hvis nogen slar sig sa meget, at et plaster ikke er nok? Hvordan far
man fatien ambulance? \ /
A

e

Sprogstrategi

Nar vi synger bevaegelsessange, seetter vi ord pa, hvad bevaegelserne hedder.
Bevaegelsesordene lagres bedre i barnenes hukommelse, nar de samtidig udferer dem.
Syng fx Hoved, skulder, knae og ta i hurtigere og hurtigere tempo.




Gode ord

De gode ord er karakteriseret ved, at de kan konkretiseres, visualiseres og/eller
dramatiseres. Begynd altid med at spgrge bernene, om nogen af dem kender ordet
og kan fortelle eller vise, hvad det betyder. Arbejd med de gode ord i alle tre bog-
samtaler. Variér ved, at bernene anden og tredje gang skiftes til at forklare ordene.

1. Modig

Dramatisér ordet, fx ved at hoppe
ned fra en stol, selvom du er lidt
bange for det. Seet ord pa dig selv
og lav mimik. Man er modig, nar
man ger noget, selvom man er lidt
bange for at gere det. Hvad synes
barnene, der er modigt?

2. Sneg

Snig jer omkring. Brug ordet i for-
skellige bgjninger.

3. Bed

Visualisér med billeder pa tablet —
blomsterbede, grentsagsbede. Ga
en tur i neermiljget og se, om | kan
finde nogle rigtige bede.

4. Optimist
Dramatisér ordet ved at veaere

optimistisk omkring bevaegelse og
pessimistisk omkring bevaegelse.

S. Meter

Konkretisér en meter med et male-
band. Brug malebandet til at male
bernene med. Vis ogsa, hvad en
centimeter er.

6. Bunke

Sortér ting i bunker, fx i forbindelse
med oprydning. Biler i en bunke,
figurer i en bunke og klodser i en

bunke.

Flest

Teel tingene i bunkerne, og find ud
af, hvilken bunke der er flest ting i?
Hvilken er der feerrest ting i?

Lav to bunker med lige mange ting i.

Stiv
Ga med med stive ben. Visualisér

med en gren, der er stiv og en, der
kan bgjes.

Trzene/ove

Dramatisér ved at lave noget tree-
ning, fx armbgjninger, mavebg;j-
ninger, lob pa stedet, hgje kneeloft.
Tal ogsa om handboldtraening og
fodboldtreening, hvor man aver
sig for at blive bedre. Er der noget
bernene er optaget af at ave sig i?

10. Ar

Konkretisér med egne ar. Er der
mon nogle af barnene, der har ar,
de vil vise? Hvordan har de faet
deres ar?
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Spergsmal til bogsamtale

Bogen er afsaet for samtalen, men vaer nysgerrig pa,
hvad der optager barnene, og lad samtalen felge
deres interesser. Husk, at alle svar er rigtige svar,

sa gem gerne "nej” af vejen. Start med helt

abne spargsmal.

1. Var der noget, du godt kunne lide i bogen?
2. Var der noget, du ikke kunne lide i bogen?

Hvis der er brug for at hjeelpe samtalen pa vej, kan du sperge til mere konkrete ting.
Nogle bgrn kan have brug for at pege pa bogens illustrationer som svar pa spgrgsmal.

e Hvorfor tror |, det er godt at bevaege sig?

¢ Hvad ville der mon ske med kroppen, hvis vi ikke turde eller ikke gad at beveege 0s?
e Hvad ger du, hvis der er noget, du ikke kan - eller noget du ikke tar?

e Hvad synes du om at lege vildt? Kan du forteelle om en vild leg?

e Hvordan er skeermreglerne hjemme hos dig? Hvad bruger du din skaerm til?

Laseleg derhjemme

Find jeres plastre frem - hvor mange forskellige slags har I? Tal om
manstre, farver, starrelser - find ligheder og forskelligheder.

Tal om jeres regler for skaermtid i familien.

Tal om, hvem der bevaeger sig mest og mindst.

Seetninger
til at gentage

| kan fx preve at sige saetningerne i kor, rappe, hoppe eller klappe dem.
e Atlege er sundt og sjovt, selvom noget kan gegre lidt ondt.
e Jeg ser pa min faster og ever og ever og klarer mig bedre, for hver gang jeg prever.

e Se, det er sadan det gar, nar kroppen slet ingen beveegelse far.



Kreative aktiviteter

Design jeres eget plaster. Find inspiration forrest
i bogen.
<<
Lav plasterkunst - klister plastre pa karton, lim
rullegjne og tegn mund, arme og ben pa dem.
Tegn hinkeruder pa legepladsen.

Tegn to ting, der rimer.

Ideertilleg Musikalske
. aktiviteter

Leg jorden er giftig.

Boldleg. Kast bolde til hinanden, og ov .
jeriat gribe. Prev ogsa at kaste bolde :
ned i en spand.

Syng: Kom ud og lege.
Brug bevaegelser fra
bogen.

e Leengdespring. Hvem springer laengst, D e
kortest og midt imellem. Mal med male- :
band, og anvend begreberne meter og
centimeter.

Syng: Se, hvad jeg kan.
Brug bevaegelser fra
bogen.

e Sigremsen: Puste
puste fra Berstes rim og
remser.

e Vendespil. Tag to kopier af dobbeltop-
slaget med bevaegelserne. Lad bgrnene
klippe dem ud og laminér dem bagefter.

Samtale om illustrationer

e Find opslaget med far og ambulancen: Hvor har far faet skrammer, teel skrammerne, og

hvad hedder de?
® Se pa opslaget med far pa skadestuen: Hvilken slags traening viser laegen til far?
¢ Find dobbeltoplaget med bevaegelser: Hvad laver de pa illustrationerne?

e Find opslaget med barnet pa sofaen: Kan | naevne andre ting, man kunne lave pa sofaen,
i stedet for at ligge med en skaerm.



Bogklog

Bogklog er spgrgsmal, der fungerer som oplaeg til sma samtaler,
hvor I seetter fokus pa forskellige aspekter ved bogens ord. Formalet er at bidrage til, at
ordet lagres i bgrnenes ordforrad. Leg bogklog som afslutning pa arbejdet med bogen.

1. Hvaderdet modsatteafatveere 8. Sigfaster uden fff.

bange?
9. Idag”sniger” jeg mig - men
2. Hvad rimer pa faster? hvad hedder det, hvis jeg gjorde
detigar?
3. Erdernoget padin krop, du
ikke kan bevaege? (Fx grerne 10. Hvad rimer pa mur?

eller teenderne?)
11. Hvad er det modsatte af hard
4. Hvad er det modsatte af at jord?
elske motion?
12. Nevn tunge ting.
5. Nevn tre slags bevaegelser.
13. Neaevn lette ting.
6. Hvad kalder man en person,
som arbejder pa et hospital? 14. Hvor mange klap er der i ordet
op-ti-mist?
7. Begynder faster med lyden
"tfff” eller lyden "mmm” -
"Fifaster™?

Boger jeg kender-bog

Giv hvert barn sin egen notesbog. Den kan 1. Indsaet et lille udprint af bogforsiden
bruges som evalueringsredskab, dialogstarter

samt i overgange. 2. Giv bogen stjerner

3. Tegn en tegning

Det er sjovt for barnene at se tilbage pa, hvad
de har leest.

Alle rettigheder forbeholdes, og gengivelse ma kun ske med Mary Fondens samtykke, jf. ophavsretsloven.



