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Skab læseglæde
Vi anbefaler, at I arbejder med bogen over tre uger. Læsegruppen mødes to  
gange om ugen. Tre af gangene læser I bogen. Hver læsning er forskellig  
– se ”Huskesedler til oplæsning” i faghæftet eller på de fire inspirationsark.

Boghæftet er til inspiration. Vær opmærksom på børnegruppens nysgerrighed  
og energi ift. den enkelte bog. Styrk dialogen med børnene, og lav aktiviteter,  
som bygger videre på deres interesser. Bogen danner afsæt for samtalen men  
må aldrig være en begrænsning for dialogen.

Før I går i gang med at læse
Nogle børn har brug for at spore sig ind på bogen, inden I åbner den.

Det kan I gøre ved, at de møder og bruger bøgernes ord og  
begreber gennem sanselige aktiviteter og dialog.

•	� I bogen bygger Birk et tårn. Hvis der er et rigtigt tårn i  
nærheden, er det ideelt at opsøge det.

•	� Lån en bog med billeder af borge og tårne på  
biblioteket og vis dem for børnene.

Sprogstrategi
Vær opmærksom på at bruge de gode ords forskellige bøjninger, for variationen 
fremmer tilegnelsen: ”Jeg skal passe på, at jeg ikke spilder”; ”Nej se, nu spildte jeg”;  
”Se, jeg har spildt”.



Gode ord
Begrebet ”ord” er abstrakt for børn under tre år. Brug ordene i sammenhæng frem 
for at spørge børnene, om de kender bestemte ord. De gode ord er karakteriseret ved, 
at de kan konkretiseres, visualiseres og/eller dramatiseres. 

1.	� Alene 
Alle børn prøver på skift at være 
alene i rummet. Når I går ud af  
rummet, siger du fx: ”Nu er du  
alene herinde”. Så går I ind i  
rummet igen, og du siger: ”Nu  
er du ikke alene længere”.

2.	 Hedder
	� Snak om, hvad I hedder  

– syng fx også en navnesang.

3.	 Hvisker
	� Så skal der hviskes. Hvisk fx:  

”Du er min bedste ven”. Prøv  
også at råbe det.

4.	 Bærer
	� Lad børnene bære nogle bamser 

eller dukker fra et sted til et andet.

5.	 Skubber til
	� Byg et tårn, og skub til det.  

Sig fx ”1-2-3 SKUB”. Skub  
også til andre ting, og skub  
hinanden på gyngerne udenfor.

6.	 Vælter
	� Når tårnet vælter, så forklarer  

du det. Hvad sker der, når man 
skubber til et tårn?

7.	 Mader
	� Lad børnene prøve at made  

hinanden, fx med et stykke frugt. 

8.	 Spildt
	� Dramatisér med et glas vand, du 

vælter. Lad børnene prøve at spilde. 
Tal også om at spilde under målti-
derne i hverdagen. Hvem spilder, 
når de spiser morgenmad?

9.	 Kravler op
	� Så skal der kravles op i/på ting,  

gerne en lænestol eller måske en 
sofa. Brug også vendingen, når 
børnene kravler op på puslebordet, 
i krybben eller barnevognen.

10.	 Læner sig ind mod
	� Lad børnene læne sig op imod 

forskellige flader – nogle som kan 
vælte og nogle som bliver stående. 
Hvad sker der, når man læner sig op 
mod vinden? 



Spørgsmål til en lille bogsamtale
Stil åbne og tilpassede spørgsmål, som udfordrer børnene på deres udviklingsniveau. 
Lad børnene fortælle frit, hvis de formår det. Nogle børn kan have brug for at pege på 
bogens illustrationer som svar på spørgsmål. Husk gode pauser mellem spørgsmålene. 
Lad også børnene stille dig spørgsmål.

•	� Birk og Bjørn er bedste venner. Hvem er din bedste ven?  
Hvad kan I lide at lege sammen?

•	 Leger du nogle gange med din mor og far? Hvad leger I?

•	 Hvad laver du, når du ikke har nogen at lege med?

•	� Bjørn er en bamse. Har du også en bamse eller et  
andet tøjdyr? Hvad hedder din bamse/dit tøjdyr?

•	 Hvordan mon bjørnesprog lyder?

•	 Bruger Birk sut? Bruger du sut?

LæseLeg derhjemme
Opfordr forældrene til at bage bamseboller med børnene. Lav grundboller, form  
mindre kugler til ører og lidt større kugler til bamsernes snuder. Sæt ører og mule på  
hver grundbolle, og pynt hver bamsebolle med rosiner til øjne og næse. Udlevér  
eventuelt en opskrift med et foto. 

Samtale om illustrationer
•	� Hvad har Birk bygget sit tårn af? Prøv, om I kan bygge et tårn med de 

samme ting.

•	 Find nissen på alle opslag.

•	� Tal om, hvad Birk og Bjørn laver på opslagene.



•	 Lav bamsegymnastik. Du styrer en medbragt bamse. Bamsen laver bevægelser, som 
børnene skal efterligne. I kan fx hoppe, sidde ned, strække sig, trille, trampe, klappe, 
stå på ét ben, vrikke, ryste armene osv.

•	 Fortælleleg. Lad børnene medbringe en bamse eller et andet sovedyr hjemmefra, 
som de kan vise frem i gruppen. Tal om, hvad bamsen hedder, hvad barnet laver 
med sin bamse osv. I kan evt. tage et billede af barnet med sin bamse og hænge 
billederne op. 

•	 Klæd jer ud, som Birk og Bjørn gør på et af opslagene.

•	 Mad bamsen. Lav sammen et bamsehoved, fx af en paptallerken, som I klistrer brunt 
rivepapir på. Klip et hul som mund, og lim hovedet på en stor æske. Find nogle af  
de klodser, I har brugt til at bygge tårne af. Fortæl børnene, at bamse er sulten, og  
at han kun vil spise de grønne klodser. Når børnene har fundet og fodret bamse  
med de grønne klodser, fortsætter I med andre farver.

Kreative aktiviteter
Byg tårne inde og ude af forskellige materialer, fx træklodser,  
Duplo, magnatiles, plastikdyr, sten, pinde, sand osv.  
Fotografér tårnene, inden I skubber til dem, så de vælter.

Giv børnene et kopiark med omridset af en bamse, som de kan farvelægge.  
Mens de farver, taler I om begrebet bamse. Hvordan kan den fx se ud?

Lav Bjørn af toiletruller. Børnene maler dem brune, limer rulleøjne og sorte pompom- 
næser på. Du klipper runde ører, som børnene limer på i toppen.

Børnene maler med brun maling på hvidt A4 karton. Du klipper sorte øjne  
samt brune ører og snude, som børnene limer på.

Ideer til leg 



•	 Syng og leg Bjørnen sover.

•	 Remsen Min bamse fra Fagter og grimasser.

•	 Bevægelsessangen Bamses sang fra Op på tæerne.

•	 Fagtesangen Fem små bamser på melodien Fem  
små aber.

Musikalske aktiviteter

Alle rettigheder forbeholdes, og gengivelse må kun ske med Mary Fondens samtykke, jf. ophavsretsloven.

I kan fx prøve at sige sætningerne i kor, rappe, hoppe eller klappe dem.

•	 Det går ikke.

•	 Nu bor Bjørn hos Birk.

•	 Du er min bedste ven, Bjørn.

Sætninger til at gentage

Bøger jeg kender-bog
Giv hvert barn sin egen notesbog.  
Den kan bruges som evaluerings- 
redskab, dialogstarter samt i over-
gange. Det er sjovt for børnene at  
se tilbage på, hvad de har læst.

1.	 Indsæt et lille udprint af 
bogforsiden. 

2.	 Giv bogen stjerner.

3.	 Tegn en tegning.


