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Indledning

0-6-arige bgrns sproglige kompetencer har stor betydning for deres trivsel og deltagelse i
daginstitutioner. Bl.a. derfor introducerede Mary Fonden i 2012 Lzeseleg, som er et
paedagogisk redskab baseret pa principper for dialogisk laesning. Redskabet er i dag udbredt
til 1.400 dagtilbud.

| 2019 gennemfgrte Mary Fonden en spgrgeskemaundersggelse blandt brugerne af
LeselLeg. Undersggelsen viste, at maden hvorpa det paedagogiske personale integrerer
Leeseleg i deres praksis, spiller en central rolle for den betydning programmet har for
bagrnenes deltagelsel. | samme undersggelse efterlyste brugerne af LaeseLeg konkrete

eksempler pa inspirerende padagogisk praksis fra andre institutioner.

Jeg har derfor undersggt den inspirerende Laeselegs praksis med fokus pa LeeselLegs
betydning for bgrns deltagelsesmuligheder og faellesskaber. Undersggelsen har bl.a. fokus
pa Leeselegs betydning for bgrn med et relativt lille verbalt sprog. | undersggelsen indgar 11
daginstitutioner. Jeg har observeret pa 13 stuer og interviewet 23 paedagoger og ledere.
Undersggelsen bygger pa en sociokulturel grundforstaelse, hvor bgrns trivsel, laering og
udvikling er knyttet til, hvordan de bliver mgdt af voksne og andre bgrn fx i forbindelse med
Leseleg. | dette perspektiv forstas laering og udvikling som kvalitative skift i barnets
deltagelsesmade og dets sociale position, snarere end kvantitative sendringer i forskellige

psykiske funktioner som fx antallet af aktive ord i barnets sproglige udvikling?.

Denne lightpublikation praesenterer undersggelsens vaesentligste resultater. Den fulde

rapport kan tilgas fra Mary Fondens hjemmeside.
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Undersggelsens resultater

Det ma fgrst og fremmest understreges, at der ikke er en enkel og entydig karakteristik af,
hvordan en inspirerende Laeseleg praksis ser ud. Variabilitet og fleksibilitet er netop
centrale paedagogiske dyder i Leeseleg, hvis der skal abnes for bgrns deltagelsesmuligheder

og feellesskaber. Med dette in mente praesenteres undersggelsens centrale resultater.

Hej grad af gensidighed mellem voksen og bgrn

Pa tveers af institutionerne er der en felles forstaelse af, at kerneopgaven i forhold til
Leeseleg er at skabe inkluderende bgrnefellesskaber baseret pa en fleksibel, omsorgsfuld
og engageret paedagogisk praksis. Heri indgar et paedagogisk blik for, hvordan Laeseleg og
de efterfglgende kreative aktiviteter og lege skabes i et taet samspil mellem bgrn og voksne.
Den inspirerende Laeseleg-praksis naerer og understgtter bgrns engagementer, fgr, under

og efter Leeseleg i kraft af de universer, som bggerne abner for, men endnu mere i kraft af

paedagogernes abenhed for bgrnenes indskydelser, interesser og meningsdannelse.
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En paedagog fra undersggelsen understreger, at LeeselLeg i deres praksis bliver brugt til
bevidst at reducere hierarkiet mellem padagog og barn - “laeremester” og "elev”. Dette
padagogiske blik for gensidighed mellem voksne og bgrn opsummerer i mine gjne et af de

helt centrale elementer ved den inspirerende psedagogiske praksis omkring Laeseleg.

Den positive stemning, der er skabt omkring bgger qua bgrns deltagelse i LaeselLeg, betyder
0gsa, at bgger udger en ressource pa andre tidspunkter af dagen. Bade i forbindelse med
dagens mange overgange, hvor fx bgrn sidder sammen to og to med en bog og laeser, eller

nar en paedagog laeser en bog for at hjeelpe bgrn fra hgj arousal til lav arousal efter en vild

leg.



Abenhed for bgrns perspektiver skaber engagement og deltagelse

Pa tvaers af empirien og analysen traeder paedagogisk abenhed for bgrns perspektiver frem
som en kerneforudsaetning for inspirerende LaeselLeg-praksis, for gensidigheden kan kun
etableres, nar paedagogen Igsner pa kontrollen, og lader bgrnene bidrage. En padagog
fortzeller:

Hvis jeg sidder med en bog til LaeseLeg som ikke fanger bgrnenes interesse, er
jeg hurtig til at eendre kurs. Jeg kan fx finde pa at lave en leg ud af bogens
univers i stedet for. Vi sad engang og leeste en Mimbo Jimbo bog, sG kom der
en brandbil med udrykning pa vejen uden for, og jeg mistede med det samme
hele gruppens opmaerksomhed. | sadan en situation er der kun en ting, der
giver mening, og det er at stoppe og ga hen til vinduet. Resten af LaeseLegen
handlede om brandbiler.

| den inspirerende LeeselLeg-praksis indgar ogsa en stor paedagogisk bevagenhed p3, at

udvikle medbestemmelse og deltagelsesmuligheder for
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bgrn som er tilbageholdende, eller som af andre arsager
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sjeeldent kommer til orde. En paedagog fortzller, at de bygger en monsterfzelde
havde laest "Vitello bygger en monsterfaelde” for en gruppe
meget aktive bgrnehavedrenge, som normalt ikke
engagerer sig seerlig meget i LaeselLeg. Drengene foreslog
selv, at de med hjzelp fra paedagogen, byggede en

monsterfaelde pa stuen. Til drengenes store glaede gik en af

padagogerne fra nabostuen i feelden og en af drengene
udbryder spontant, “nu sker der endelig noget sjovt”. Den pagaldende dreng er ifglge
paedagogen pa ingen made szerlig initiativrig under LeeseLeg, men da det handlede om at

bygge en felde, var han helt pa og var faktisk den, som var mest aktiv af alle bgrnene.

Kropslighed, rim og remser understgtter bgrnefaellesskaber for bgrn med et lille sprog
Iser for b@grn som verbalt sprogligt ikke er szerlig udtryksfulde, er det afggrende vigtigt, at
de far mulighed for at udtrykke sig kropligt og motorisk. Det at dbne for, at LeeseLeg fx ogsa
kan vaere en fysisk aktivitet, som involverer krop og bevaegelse, bliver af flere informanter
fremhaevet som et helt centralt aspekt, hvis LaeselLeg skal give deltagelsesmuligheder for alle
bgrn. | den inspirerende Laeseleg sker der ofte en sammenvaevning af kropslighed,

emotioner, sanseindtryk og handlinger. En psedagog fortalte, at hun efter at have laest



bogen “De tre musikalske bjgrne” havde taget en tromme med i bgrnehaven, som bgrnene
slog pa.
Det der med at fa lov til at larme pa trommen fik i den grad vaekket en pige
som normalt er meget stille og meget korrekt. Hun hamrede Igs pa trommen,

og det var virkelig sjovt og tankeveekkende at se hende folde sig ud. De andre
barn blev meget overrasket, den side af hende havde de ikke rigtig set far.

Ogsa padagogernes nonverbale kommunikation spiller en stor rolle i den henseende. Bade
deres kropssprog, toneleje og intonation er med til at skabe en engageret og samspillende
atmosfaere. Igen og igen i observationerne relaterer paedagogen til bgrnene som subjekter,
hvor lydhgrhed, varme og dbenhed skaber deltagelsesmuligheder pa et utal af mader. Bl.a. i
undersggelsens to vuggestuer ses det, at rytme, rim og remser kan give bgrn med et relativt
lille sprog, mulighed for at deltage pa lige fod med andre bgrn, hvilket er en vigtig erfaring at

fa med sig, nar det er svaert at kommunikere verbalt.

Nar bgger og deres universer skaber bgrnefaellesskaber

Pa tvaers af observationer og interviews oplever jeg en paedagogisk opmaerksomhed p3, at
understgtte bgrn i at hjelpe og inspirere hinanden, og i det hele taget, at lade bgrnene
udggre en ressource for hinandens lzering og udvikling. En vuggestuepaedagog fortaeller
hvordan Ahmed, et tosproget barn pa 2% ar med kun omkring fire danske ord i sit ordforrad,
bruger en pegebog til at komme i kontakt med Sebastian, som er en jeevnaldrende dreng,

som Ahmed ser meget op til, og som han jeevnlig er til LaeseLeg med. Paedagogen fortzller:

Ahmed har en pegebog i hdnden og trisser lidt rundt for sig selv. Sebastian
sidder ved bordet, han lzegger puslespil. Ahmed pragver at komme i kontakt
med Sebastian ved at puffe lidt til ham bagfra. Sebastian reagerer ikke rigtig,
han er fordybet i puslespillet. Ahmed puffer ham lidt hdrdere med albuen, “ejj”
udbryder Sebastian klynkende. Fgrst der ser han, at det er Ahmed, der puffer til
ham, de kigger pd hinanden, Sebastian smiler. Ahmed dbner resolut pegebogen
og begynder at pege insisterende pa billedet af en traktor, mens han kigger pa
Sebastian. “Traktor” siger Sebastian og Ahmed smiler glad. Side for side
gennemgadr de nu sammen hele bogen. Ahmed peger og Sebastian udtaler alle
ordene. Det var en meget rgrende oplevelse at veere vidne til, hvordan de to
drenge byggede pad deres venskab, og hvordan bogen blev deres feelles
omdrejningspunkt.



Casen illustrerer, at Ahmeds deltagelsesmuligheder er ssmmenvavet med den made, han
bliver mgdt pa fra gjeblik til gjeblik af andre bgrn og voksne. Bgrns relationer fra Laeseleg

lever frugtbart videre i bgrnefzellesskaber uden for Laeseleg.

Omsorg, leg, leering og trivsel er i LaeselLeg veevet sammen

| LeeseLeg naeres bgrn af sensitive og responsive voksne, som udggr “en sikker base”,

hvorfra de kan udforske verden og vende tilbage, nar de har behov for at tanke op eller sgge

tryghed. Behovet for tryghed skinner bl.a. igennem i fortzellingen fra en paedagog, som

lavede Laeseleg for en pige (Alma), som "aldrig sagde noget”, og som “altid legede for sig

selv”.
Da Alma deltog i Laeseleg farste gang, var hun hel tavs, anden gang var hun
0gsd tavs men smilende. Tredje gang indvilligede hun i at svare pd spgrgsmal.
Hun kiggede ovenikgbet pd de andre imens. Alma fik hurtig mere mod, og det
var som om, at hun erfarede, at de andre bgrn ikke var farlige. Langsomt
begyndte hun at lege med dem. | dag kan vi se, at et par af de bgrn hun
startede i LaeseLeg med, er blevet hendes bedste venner. Der skete sG meget
med hende. Ngglen var, tror jeg, at der blev skabt tryghed i og med, at de var

sd fa barn sammen, og at det var ok lige at se det hele an. Alt er tilladt og man
har den voksnes fulde opmaerksomhed, hvilket ogsa giver tryghed.

Nar bgrns psykiske trivsel og seerligt deres tryghed i de tidlige relationer er sa vigtig, er det
fordi, bgrnenes erfaringer pa dette omrade far
betydning for de forventninger, bgrn implicit eller
eksplicit gor sig i forhold til fremtidige sociale
relationer. Med undersggelsen bliver det tydeligt,
at det er paedagogens evne til bade at tilretteleegge
det paedagogiske indhold, og justere sig i forhold til
barnet/bgrnene i situationen, der er afggrende for

om aktiviteten bliver tryg, meningsfuld og leererig

for bgrnene. | sig selv kan LaeseLeg som koncept
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ikke sta alene, men nar det szettes i spil af dygtige,
naerverende paedagoger, kan det vaere sardeles fremmende for bgrnenes deltagelse og

feellesskaber.



Hvad karakteriserer en inspirerende Laeseleg-praksis?

Daginstitutionsbetingelser som muligg@r paedagogisk arbejde i mindre
bernegrupper. Her taenkes iseer pa faglige ressourcer, fysisk indretning og
normeringer som vasentlige betingelser for Leeseleg.

Bgger er en velintegreret del af hverdagslivet i institutionen og ses som en ressource
til fordybelse, dialog og bgrnefallesskaber ikke kun under LaeseLeg men pa mange
tidspunkter af dagen herunder i sakaldte rutinesituationer og overgange.

Glaede, nysgerrighed og gensidighed i voksen-barn samspillet ses som psedagogiske
dyder. Synlig paedagogisk opmaerksomhed pa de relationelle kvaliteter i voksen-barn
og barn-barn samspillet fgr, under og efter Laeseleg.

Rigt peedagogisk repertoire og stor fantasifuldhed som bruges til at skabe
rummelighed, variabilitet og fleksibilitet i og omkring LaeselLeg. Fokus pa bgrnenes
varierende behov og ressourcer i sammensatningen af LaeselLeg-grupper til gleede
for alle bgrn.

Pzedagogisk blik for at “gribe gjeblikket” og bgrnenes initiativer og engagementer.
Det paedagogisk personale formar at understgtte bggernes universer bade i kreative
aktiviteter og i bgrns lege i og uden for LaeselLeg. Peedagogisk abenhed for bgrns
perspektiver gg@r, at bgrnene kan ggre sig frugtbare erfaringer med deltagelse og
bernefaelleskaber bl.a. ved at udggre en ressource for hinandens trivsel og laering.
Der er ogsa et seerligt peedagogisk blik pa bgrn i udsatte positioner og bgrn med et
relativt lille verbalt sprog. Dette blik indebeerer fgrst og fremmest at skabe den
forngdne opmaerksomhed, tryghed og tillid, sa b@rnene har lyst og mulighed for at
komme til orde og blive hgrt under Laeseleg. Synligggrelsen af deres interesser og
ressourcer for de andre bgrn er et centralt paedagogisk greb til udvikling af

deltagelsesmuligheder og bgrnefallesskaber.



Anbefalinger til inspirerende Laeseleg praksis

Undersggelse er teenkt som inspiration til udvikling af engagerende og omsorgsfulde

leeringsmiljger baseret pa Laeseleg og boglige universer i danske daginstitutioner. |

rapporten har jeg derfor fokus pa den enorme betydning kvaliteten af voksen-barn

samspillet har for bgrns trivsel og udvikling — ogsa i forbindelse med Laeseleg. | forleengelse

heraf vil jeg gerne pege pa yderligere tre specifikke anbefalinger til arbejdet med Lzeseleg.

Gor Laeseleg til en kickstarter til lege. De universer, som bggerne abner, bliver et
faelles tredje som bade bgrn og voksne kan bygge videre pa i rigtig mange situationer
over dagen i en daginstitution. Bred b@gernes universer ud til aktiviteter og lege, og
lad alle bgrn hgre historien fx til samling, i overgangssituationer, frokost- eller
frugtstunden. Bggerne og deres universer er eminente til at skabe den dialog og det
feellesskab, som er fundamentet for et godt leeringsmiljg og for bgrns sproglige
udvikling ikke kun i en afgraenset paedagogisk aktivitet men over hele dagen.

Udvaelg bagger til LeeseLeg med udgangspunkt i b@rnenes interesser og
engagementer. Lad bgrnene deltage i udvaelgelsen af bgger/tema, og brug bggerne
til at vise de ressourcer og interesser specifikke bgrn har. Eksperimentér med,
hvordan en bog og den efterfglgende leg kan skabe resonans og identifikation hos et
barn eller i bgrnegruppen.

Gribe gjeblikket, lad b@ggerne og deres universer fylde - her og nu. Bgger og Leeseleg
kan meget mere end at understgtte bgrns sproglige udvikling. For et stille eller trist
barn kan det at mgde omsorg og de andre bgrns positive interesse, veere ngglen til

gget trivsel, deltagelse og bgrnefaellesskabet.
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