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Skab læseglæde
Vi anbefaler, at I arbejder med bogen over tre uger. Læsegruppen mødes to 
gange om ugen. Tre af gangene læser I bogen. Hver læsning er forskellig –  
se ’Huskesedler til oplæsning’ i faghæftet eller på de fire inspirationsark.

Boghæftet er til inspiration. Vær opmærksom på børnegruppens nysgerrighed 
og energi i forhold til den enkelte bog. Styrk dialogen med børnene, og lav 
aktiviteter, som bygger videre på deres interesser. Bogen danner afsæt for 
samtalen, men må aldrig være en begrænsning for dialogen.

Før I går i gang med at læse
Nogle børn har brug for at spore sig ind på bogen, inden I åbner den.

Det kan I gøre ved, at de møder og bruger bøgernes ord og begreber gennem 
sanselige aktiviteter og dialog.

●	 	 Besøg en skov, hvor I finder sten, kogler, mos, pinde og grene. Byg en hule, og drik 
rød saft med sugerør. Slut turen med første gennemlæsning. Er der ingen skov i 
nærheden, så besøg et grønt område eller find et hyggeligt hjørne på legepladsen.

●		  Studér billeder af bjørne og ræve. Tal rundt om ordene. Hæng efterfølgende 
billederne op på væggen i børnehøjde. 

●	 	 Præsentér børnene for en Bjørn og Ræv bamse eller legetøjsdyr. Hver dag kan  
I placere dem forskellige steder i rummet, så børnene skal lede efter dem, når de 
møder ind om morgenen. 

Sprogstrategi
Når man ’taler rundt om ordet’ lagres det lettere i barnets hukommelse. 

Tilhørssted: Hvor finder man tingen? 

Kategori: Hvilken slags er det? (fx mad, dyr). 

Erfaring: Har du selv prøvet/set det?

Egenskaber: Hvordan ser det ud, føles det eller lyder det? 

Funktion: Hvad bruges det til?
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Gode ord
Begrebet ’ord’ er abstrakt for børn under tre år. Brug ordene i sammenhæng frem for at 
spørge børnene, om de kender bestemte ord. De gode ord er karakteriseret ved, at de kan 
konkretiseres, visualiseres og/eller dramatiseres.

1.	 Lille
Gør dig lille og gør dig stor. 

2.	 Bygge
Byg fx tårne af klodser  
eller en hule af tæpper.

3.	 Kedeligt
Dramatisér gennem stemmeføring 
og kropssprog, mens I siger: ”Det er 
kedeligt!”

4.	 Samle
Bed børnene om at samle forskellige 
genstande og materialer. Udenfor 
kunne det fx være små sten eller 
grene. Indenfor kunne det være 
grønne klodser til at bygge tårne af.

5.	 Lange
Find grene. Benævn og udpeg, hvilke 
der er lange, og hvilke der er korte. 
Hvilken er længst/kortest?

6.	 Begynder
Leg bevægelsesleg. Du siger: ”Så 
begynder alle at danse”. Børnene 
danser. Du siger: ”Alle børn stopper 
med at danse”. Prøv også andre 
bevægelser, fx dem i bogen; sparker, 
kaster, knækker, stå på et ben, 
kravler.

7.	 Mos
Konkretisér gerne med forskellige 
former for mos, som I kan mærke på. 
Alternativt vis fotos.

8.	 Knækker
Knæk grene.

9.	 Pynter
Pynt fx grangrene eller jeres hule.

10.	 Nedad
Prøv at hænge med hovedet nedad. 
Vis tommel nedad og opad.
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Samtale om illustrationer
●	 Ræv vil bygge hule, og Bjørn viser tommel ned. Hvad betyder det?

●	 Bjørn kaster en pind. Hvor lander pinden?

●	 Find dyr på bogens sider. Fortæl eller vis, hvilket af dyrene du bedst kan lide.



Spørgsmål til en lille bogsamtale
Stil åbne og tilpassede spørgsmål, som udfordrer børnene på deres udviklingsniveau.

Lad børnene fortælle frit, hvis de formår det. Nogle børn kan have brug for at pege på 
bogens illustrationer, som svar på spørgsmål. Husk gode pauser mellem spørgsmålene.  

Lad også børnene stille dig spørgsmål.

●	 Hvor leger Bjørn og Ræv? Har du prøvet at være i skoven? 

●	 Bjørn synes, det er kedeligt at bygge hule. Hvad synes du er kedeligt?

●	 Hvad synes du er sjovt at lave?

●	 Hvor synes du, vi skal bygge en hule?

●	 Hvad pynter Ræv hulen med? Hvad ville du pynte hulen med?

●	 Hvad tror du, Ræv og Bjørn drikker i hulen? 

Kreative  
aktiviteter

Musikalske 
aktiviteter

●	 Lad børnene male med hvid maling 
på sort karton. Efterfølgende 
klipper I blomster af malerierne. 
Lad børnene anvende dem til at 
pynte en af de huler, I bygger.

●	 Lav ræve af paptallerkener, som 
børnene maler orange. Lim 
papører, papsnude og rulleøjne på.

●	 Lav bjørne af toiletruller, som 
børnene maler brune. Lim ører, 
snude og øjne på.

●	 Lad børnene tegne kruseduller på 
hvidt papir med en brun tusch. 
Efterfølgende limer de ører, snude 
og øjne på.
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●	 Syng Bjørnen sover.

●	 Syng Kom ud og lege. Syng om 
de ting Ræv og Bjørn laver i 
bogen; bygge hule, sparke til 
sten, kaste med pinde, knække 
grene, kaste med grankogler, 
stå på et ben.

●	 Syng Langt ud i skoven lå et  
lille bjerg.

●	 Syng I en skov en hytte lå.



●	 Byg huler inde og ude, og læs bogen, mens I sidder i hulen.

●	 Leg pustelege med sugerør. Put fx opvaskemiddel i en balje. 

●	 Leg Kims leg med en kogle, en sten, en gren, en ræv og en bjørn.

●	 Ordene ’kaster’ og ’sparker’ indgår i bogen. Find ting I kan kaste med  
og sparke til, fx bolde, grankogler, risposer.

Ideer til leg 

Bøger jeg kender-bog
Giv hvert barn sin egen notesbog. Den kan 
bruges som evalueringsredskab, dialogstarter 
samt i overgangen til børnehave. Det er sjovt 
for børnene at se tilbage på, hvad de har læst.

1.	 Indsæt et lille udprint af bogforsiden.

2.	 Giv bogen stjerner.

3.	 Tegn en tegning.

Alle rettigheder forbeholdes, og gengivelse må kun ske med Mary Fondens samtykke, jf. ophavsretsloven.
Bøgerne er udvalgt i samarbejde med Centralbibliotekerne og VIA University College.

LæseLeg  
derhjemme

Sætninger til  
at gentage

Opfordr forældrene til at tage på 
skovtur med deres barn.

Opfordr forældrene til at bygge 
huler med deres barn.

I kan fx prøve at sige sætningerne 
i kor, rappe, hoppe eller klappe dem.

●	 Det er kedeligt!

●	 Bjørn knækker grene.

●	 Se mig!
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